
 

 

FDhsihg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ارومیه مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی

زًساى   آثؿِ
زوتط اهیط ًؿین فط  

فَق ترصص ػفًَی وَزوبى  

 ّبی ػفًَت پیكگیطی ٍ زضهبى اصَل: هٌجغ

 صَضت ٍ فه ٍ زّبى جطاحی زًساًی، وتبة

پیتطؾَى 

ؾَزاضث  ثطًٍط جطاحی زاذلی

 

 

  

 

 دندانی آبسه
 ضا آى ػصت، وِ هیسّس ضخ ٌّگبهی زًساى آثؿِ

 .هیكَز ػفًَت زچبض هیٌبهٌس، ًیع زًساى پبلپ

پَؾیسگی  زضهبى ػسم پی زض هؼوَلاً ػفًَت

 ثِ ثبوتطی ٍگؿتطـ زایوی ٍ قیطی ّبی زًساى

 زًساى آثؿِ اگط .هیكَز ایجبز زًساى زضٍى

 ػفًَت ثِ هٌجط اؾت هوىي ًكَز، زضهبى

 ثسى ؾطتبؾط زض قسیسی ٍ ذططًبن ثبوتطیبیی

 اؾت، ذططًبن ًیع وَزوبى زض هكىل ایي .قَز

 پیكطفت وبهل ثطَض آًْب ثسى ایوٌی ؾیؿتن ظیطا

 وَزوبى، زض ػفًَی ضیكِ هبًسى ثبلی اؾت ًىطزُ

 زایوی ّبی زًساى هیٌبی ضًگ ٍ ؾبذتبض تَاًس هی

 .زّس هی لطاض تبحیط تحت ًیع ضا ظیطیي

 دندان آبسه ایجاد عوامل
 زض زًساى آثؿِ ػَاهل اظ یىی زًساى پَؾیسگی

 اػوبق تب پَؾیسگی وِ ٌّگبهی .اؾت وَزوبى

 هیتَاًس ثبوتطی هیىٌس، ًفَش )پبلپ( زًساى هطوع

 ثیي اظ پبلپ ٍ قسُ پبلپ ثبفت ػفًَت ثِ هٌجط

 ػفًَت وِ زاضز ٍجَز احتوبل ایي ؾپؽ .هیطٍز

 زض وٌٌسُ حوبیت ثبفتْبی ثِ زًساى ضیكِ اظ

 تجوغ ٍ التْبة ثبػج ٍ قَز هٌتكط زًساى اططاف

 .هیكَز ایجبز زًساى آثؿِ ًتیجِ زض ٍ قسُ چطن

 ؾبییسگی زًساى، قىؿتگی لخِ، قسیس ثیوبضی

 ایجبز ثِ هٌجط اؾت هوىي ًیع غیطُ ٍ زًساى

 زض ثیكتط ػَاهل ایي گطچِ .قَز زًساى زض آثؿِ

 .هیسّس ضخ ثعضگؿبلاى

 دندان آبسه نشانه های
 ضخ قت زض یب ًبگْبًی ثطَض اغلت وِ زضز زًساى

 زضز زّبى، زض تلری هعُ گطهی، لطهعی، هیسّس،

 ثِ ًؿجت زًساى قسى حؿبؼ غصا، جَیسى ٌّگبم

 ثِ قجیِ اؾت هوىي وِ لخِ ٍضم گطهب، ٍ ؾطهب

 یب ثبلا فه ٍضم گطزى، غسز ٍضم ثطؾس، ًظط جَـ ثِ

 هَاضز ثطذی زض حبلی ثی احؿبؼ یب ٍلطظ پبییي، تت

 گؿتطـ.صَضت  ضٍی تَضم قسیس زض هَاضز ٍ

 حتی ًبزضی هَاضز زض زًساًی، هٌكبء ثب ّبی ػفًَت

 ًیع هٌٌػیت گبُ ٍ هغعی ّبی ایجبزآثؿِ ؾجت

 .قَز گطفتِ جسی وِ اؾت هْن پؽ . هیكَز

 درد مدیریت
 آثؿِ تطویسى ثِ ووه صَضت زض قَز هی تَصیِ

ثِ  لبزض وَزن صَضتیىِ زض ترلیِ چطن ٍ

 زض اؾت ذَز زّبى ًوىی زض هحلَل ًگْساضی

 ثب ضا ذَز ؾبػت یىجبضزّبى زٍ ّط ثیساضی ؾبػبت

 صَضت وطزى  گطم.زّس قؿتكَ گطم ًوىی هحلَل

 ایي .هَحط اؾت زضز تؿىیي زض گطم ووپطؼ ثب

 ٍ وبّف ػفًَت وطزى هحسٍز ثطای فمط ّب ضٍـ

 زضهبى ضا زًساى ػفًَت ّیچگبُ ٍ اؾت هفیس زضز

 ثِ هَاجِ ثب ؾطیؼتط ّطچِ ثبیس لصا وٌس، ًوی لطؼی

 .زّیس اًجبم ضا لاظم زضهبى زًساًپعقه

 



 

 

  

 

 ًىكیس زًساى ًد ضا زیسُ آؾیت ًبحیِ اططاف -

 ظزى هؿَان ثطای ًطم ثؿیبض هؿَان یه اظ -

 .وٌیس اؾتفبزُ

ضاطجك  قسُ تجَیع ّبی ثیَتیه آًتی-

 .وٌیس زؾتَضهصطف

 ذبضد وطزى ثِ ًؿجت هوىي فطصت اٍلیي زض

 پَؾیسُ اؾت هؼوَلاًزًساى وِ ػفًَت ػبهل

 .ًوبئیس السام

 
ظهبى پصیطـ ثیوبض لطفب اظ هؿئَل ثرف یب هؿئَل قیفت 

زض هَضز ًحَُ تْیِ غصا ثطای ّوطاُ ثیوبض ثب لیوت هٌبؾت 

. تَضیحبت لاظم اذص قَز

اگط ثؼس اظ تطذیص ًیبظ ثِ هكبٍضُ تلفٌی زاقتیس ثب قوبضُ 

. ّبی شیل توبؼ ثگیطیس 

 04431977330: وبضقٌبؼ آهَظـ 

:     قوبضُ زاذلی ثرف 

 :آزضؼ پؿت الىتطًٍیه

 motahari-h-urm@umsu.ac. 
 

 هبزض گطاهی وَزوبى ثِ ػلت ؾي پبییي :تَجِ **

ػَاضض  هی ثبقٌس وِ ؾمَط اظ ترتزض هؼطض 

هطالت  ذَاّكوٌس اؾت .ججطاى ًبپصیط زاضز

 ؾمَط وَزن اظ ترت ثبقیس
 

 غصایی ضغین ٍ تغصیِ

 ٍ زًساى پَؾیسگی ایجبز زض هْوی ػبهل تغصیِ

 ولی طَض ثِ اؾت زًساًی آثؿِ آى ثِ زًجبل

 ػَاهل تبحیط تحت غصایی هَاز پَؾیسگی ظایی

 : زاضز لطاض ظیط

 قیطیي غصاّبی چِ ّط :غصایی هبزُ  قىل

 پَؾیسگی قًَس پبن زًساى ضٍی تط اظ ضاحت

 ّطچِ :غصایی هبزُ قَز لَام ایجبز هی ووتطی

 ٍ چیپؽ( ثبقس ای ثیكتط هبزُ چؿجٌسگی لسضت

 زًساى ثب توبؼ تطی زض طَلاًی هست )قىلات

 زفؼبت.اؾت  پَؾیسگی ثیكتط هیعاى پؽ ّبؾت

 زض ؾبػت ضٍظ ّط وَزن اگط :غصایی هبزُ هصطف

 ضطض ووتطی ثرَضز قىلات ػسز یه فمط هؼیٌی

 ایٌىِ ّوبى ثب همبیؿِ زض ضؾس هی زًساًْبیف ثِ

 ٍػسُ هصطف چٌس ٍ لؿوت چٌس زض ضا قىلات

 .وٌس

 
 زًساى آثؿِ ترلیِ اظ پؽ ّبی هطالجت

 گطم، ّبی ًَقیسًی ٍ غصاّب هصطف اظ -

 زضحبل لخِ ثِ تَاًس هی وِ زاض ؾطز، ازٍیِ

 وٌیس ذَززاضی ؾطز آؾیت ثعًس ثْجَزی

 

 پیكگیطی

 زًساى پَؾیسگی همبثل زض وَزن اظ وِ ضٍقی ّط

 .اؾت هؤحط ًیع آثؿِ ثطاثط زض هیىٌس، هحبفظت

 ًَقیسى جْت وَزوبى ثِ تأویس ثط ػلاٍُ ٍالسیي

 حبٍی ذویطزًساى ثب ظزى هؿَان فلَضایس، آة

 ضٍظ، زض ثبض زٍ زًساى ًد اظ اؾتفبزُ ٍ فلَضایس

 :زٌّس اًجبم هیتَاًٌس ًیع ضا ظیط وبضّبی

 ثِ ؾبلیبًِ هطاجؼِ قیطیٌی، هصطف وطزى هحسٍز

پعقه  زًساى

 تكریصی ٍ زضهبًی الساهبت

 ػفًَت هٌجغ وطزى اظزضهبى،ذبضد اصلی ّسف

 ػفًَی،ػبهل زًساى ثبوكیسى هَاضز زضاغلت اؾت

 قسُ تكىیل آثؿِ اگط .ذَاّسضفت اظثیي هَلس

 ضطٍضی چطن ٍترلیِ آثؿِ هحل ثطـ. ثبقس

 لسضت ثطزى ثبلا زضهبى ثؼسی لؿوت.ثَز ذَاّس

 اؾتطاحت هٌبؾت ثیَتیه آًتی اؾت ثیوبض زفبػی

 ٍ زضز ضس ّبی زاضٍ ثیوبض ثِ هبیؼبت ضؾبًسى وبفی

 ثبلا ضا قرص زفبع تَاًٌس هی هٌبؾت زّبًكَیِ

 .ثجطًس
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